INDOCHINA
EXPRESS

Durata
12 notti

Periodo
Gennaio 2025 | Dicembre 2025

Mood di Viaggio
Trova la tua ispirazione di viaggio
con i nostri MOOD; un modo di
rappresentare le caratteristiche
e la filosofia di ciascun itinerario
identificando anche i tuoi
desideri di viaggiatore.

D®

onlytravelers

Il four

Un tour di gruppo condiviso che
porta il viaggiatore alla scoperta
di tre paesi: Cambogia, Vietnam e
Laos nei loro aspetti culturali e
naturali. Questo itinerario &€ adatto
qi viaggiatori che non vogliono
vioggiare da soli e che
desiderano effettuare esperienze
anche immersive Visite guidate
classiche saranno inolfre alternate
a escursioni in bicicletta e in barca
per rendere piu naturale ed
empatica I'osservazione deiluoghi
e dei loro abitanti e favorire lo
spirito di gruppo.

Costi a Persona
Dal 02.01.25 al 04.12.25

da 2800 doppia
da 3500 singola

ltinerario Cod. 13v-$25

01° giorno SIEM REAP | Arrivo

Arrivo all'aeroporto di Siem Reap, disbrigo delle formalitd doganali
e ritiro dei bagagli. Incontro con un nostro rappresentante locale
che provvederd al vostro trasferimento in hotel con camera
disponibile dalle ore 15.00 circa. Pasti liberi € pernottamento in hotel.

02° giorno SIEM REAP

Prima colazione in hotel. La giornata avrd inizio con le visite guidate
dei tempi Angkor piu famosi. Angkor Thom, conosciuto come “la
grande citta”. Monumentali volti incisi nella pietra vi accoglieranno
con un placido sorriso presso il Tempio Bayon, eretto nel Xl — XIlI
secolo. Proseguirete poi fino al tempio Baphuon, risalente all’XI
secolo e recentemente ristrutfurato da architetti  francesi.
Ammirerete la Terrazza degli Elefanti: un’'area di 350 metri in passato
designata per le cerimonie pubbliche. Per finire, raggiungerete la
Terrazza del Re Lebbroso, costruita nel Xl secolo, decorata da
elaborate sculture di Apsara. Il pomeriggio sard dedicato alla visita
del tempio piu conosciuto, Angkor Wat che vilascerd sicuramente
esterrefatti dinnanzi alle dimensioni della costruzione. La visita
terminerd con una tappa presso Ta Phrom, un tempio che & stato
inferamente avvolto dalla foresta tropicale donando al sito
un'atmosfera surreale. Terminetere la giornata di visite e di
esperienze con un aperitivo al tramonto nella campagna
Cambogiana e con una cena inclusa e con spettacolo Apsara.
Pernottamento in hotel.

03° giorno SIEM REAP | volo per HO CHI MINH
lora e mezza circa di volo interno Siem Reap/Ho Chi Minh

Prima colazione in hotel Un’'alira giornata interamente dedicata
alle scoperte delle bellezze di Siem Reap e alle tante tradizioni della
cultura locale. Un’escursione a bordo dei caratteristici in tuk tuk vi
consentird di scoprire le risaie, le fattorie e piccoli villaggirurali, dove
imparerete come vive la popolazione del luogo. Visita anche ad
una pagoda prima di proseguire per incontrare una famiglia che
produce i famosi spaghetti di riso cambogiani. Scoprirete il loro stile
di vita quotidiano partecipando alle diverse fasi della produzione. |
noodles saranno poi uflilizzati come base per il tradizionale e
delizioso Nom Bahn Chok, che avrete la possibilitd di assaggiare sul
posto. Proseguirete poi verso un altro villaggio per scoprire la
produzione di palme da zucchero. Dopo questa bellissima
esperienza confinuerete verso una pagoda del villaggio e
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@' Dettagli

Partenze periodiche e garantite
con minimo 2 persone e massimo
20 persone. un itinerario
immersivo che prevede
esperienze condivise e uniche.
Personalizzabile con escursioni e
notti exira pre tour a Siem Reap o
post tour a Luang Prabang.

Eed Date 2025

di inizio tour da Siem Reap

02, 16, 30 gennaio
06, 13 febbraio

06, 20, 27 marzo

03, 17 aprile

15, 22 maggio

05, 19 giugno

10, 24 luglio

07, 14, 21 agosto
11, 25 settembre

09, 23 oftobre

06, 13, 27 novembre
04, 18*, 25* dicembre

*partenze su richiesta e con
supplemento.

A Hotel

ipotizzati o similari

» SIEM REAP
Hari Residence & Spa

e HO CHI MINH
Cenftral Palace Hotel

e HUE
Eldora Hotel

* HOI AN
Hoi An Cenfral Boutique Hotel &
Spa

* HANOI
Foreig Relations Hotel

e HALONG
Indochina Sails Premium

* LUANG PRABANG

My Dream Buotique Resort &
Spa

CHECK-IN
dalle ore 15.00

CHECK-OUT
entro le ore 10.00

parteciperete alla Benedizione dei monaci.Prima dellinizio della
cerimonia, la guida vi fornird una breve introduzione con una
panoramica generale sul buddismo, sulla vita quofidiana dei
monaci e sullimportanza di questa cerimonia. A seguire pranzo
incluso in ristornate locale. Nel pomeriggio proseguirete in tuk tuk e
visiterete Banteay Srei, un affascinante tempio in arenaria rosa, noto
anche come "Cittadella delle donne", con notevoli sculture di
divinita. Al termine delle trasferimento in aeroporto in tempo utile
per I'imbarco sul volo per Ho Chi Minh. Al vostro arrivo sarete accolfi
da un autista locale che provvederd al vostro trasferimento in hotel
con camere a disposizione dalle ore 15.00 Cena libera e
pernottamento in hotel.

04° giorno HO CHI MINH

90 Km — 2 ora e mezzo circa di percorrenza a tratta

Prima colazione in hotel. In mattinata partenza per Ben Tre, localitd
famosa per le noci di cocco che vengono frasformate dagli
abitanti local in una varietd di prodotti come fibre, latte ma anche
carbone attivo grazie ai suoi gusci. Sosta ad una fornace dove
potrete scoprire il processo tradizionale di produzione dei mattoni.
Salirete su un sampan e viimmergerete nella tranquilla vita lungo |l
flume Mekong osservando le barche da pesca e le imbarcazioni da
trasporto che solcano il fiume. Esplorerete i vicoli del villaggio a
bordo di uno Xe Lam, il principale mezzo di trasporto degli anni '60,
o0 pedalando per visitare un giardino locale, dove potrete
assaporare deliziose tisane al miele e frutta tropicale. Sosta ad un
laboratorio locale per imparare a preparare dolci al cocco e vino
di riso speziato, assaggiandoli con la famiglia locale. Infine, vi
godrete una franquilla passeggiata in barca a remi lungo un
pittoresco ruscello fiancheggiato da maestose palme da cocco.
Pranzo incluso a base di prodotti locali. Rienfro a Ho Chi Minh per la
cena libera e il pernottamento.

05° giorno HO CHI MINH | volo per HUE

60 Km - 1 ora e mezzo circa a tratta
Tora circa di volo interno Saigon/Hue

Prima colazione in hotel e partenza per I'escursione al sito storico di
Cu Chi Tunnel. Prima di iniziare la visita del sito sard mostrato un
documentario sui tunnel e sulla guerra degli anni '60 e '70 per avere
una visione concreta di quanto fossero utilii tunnel e di come furono
costruiti. In seguito, scoprirete gli ingressi ai tunnel, cosi stretti da
permettere il passaggio di una sola persona per volta: andando
sempre piu in profonditd, oltre i 100mt, si arriverd a vedere le stanze,
gli uffici, le cucina, le sale riunioni, i depositi di armi ed anche gli
ospedali. Sard possibile anche vedere i locali che preparano torte
diriso e distillano il vino, e al termine del tour potrete degustare una
delle specialitd di Cu Chi molto consumata durante il periodo della
guerra, il “Khoai my luoc” (manioca bollita). Pranzo incluso in
ristornate locale. Rientro a Ho Chi Minh e trasferimento in aeroporto
in tempo utile per il volo per Hue. Cena libera. Pernottamento in
hotel a Hue.

Note tecniche:

e L'ingresso ai Tunnel & sconsigliato a chi soffre di claustrofobia
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+ Incluso

* 12 PERNOTTAMENTI negli hotel

e nella giunca indicata o similari

* VOLI INTERNI come
dettagliato da programma.

e TRASFERIMENTI da/per
aeroporfo in loco.

* PASTI come dettagliato da
programma.

* TRASPORTO con veicoli a/c

e GUIDE LOCALI parlanti
italiano in ogni citta visitata.

* INGRESSI e VISITE guidate
come deftagliato da
programma.

* TASSE LOCALI

* COPERTURA ASSICURATIVA
Nobis medico e bagaglio.

* DOCUMENTAZIONE via mail

- Escluso
*VOLI AEREI da e per I'ltalia.

*VISTI D’'INGRESSO a persona:
* Cambogia 30 USD circa +
registrazione per Arrival card

* Vietnam , nessun visto
d'ingresso e richiesto per
soggiorni enfro i 15 giorni.

e Laos 40 USD circa

*PASTI e BEVANDE olire quelli
indicati

* ESCURSIONI FACOLTATIVE
prenotabili con supplemento.

*MANCE

*ASSICURAZIONI FACOLTATIVE
stipulabili con supplemento in
fase di acquisto del viaggio.

*ADEGUAMENTI comunicabili
sino a 20 giorni ante partenza.

*EXTRA di carattere personale e
tutto quanto non indicato alla
voce INCLUSO.

06° giorno HUE | HOI AN

150 Km - 3 ore circa di percorrenza

Prima colazione in hotel. La mattinata sard dedicata all’esplorazione
di questo patrimonio Unesco con la Cittadella Imperiale. Partite
verso I'Ovest della cittd in cui si frovano i suoi mausolei degdli
imperatori della famiglia Nguyen. Con la partecipazione degli
architetti piu talentuosi e I'utilizzo dei materiali migliori dell’epoca, i
mausolei non sono solo i capolavori architettonici, riflettono |l
carattere del proprietario, ma contfengono anche i segrefi della
storia. La guida vi accompagnerad alla scoperta dei tfre mausolei piu
conosciuti, tra quali quello dell'imperatore Tu Duc, Minh Mang e Khai
Dinh. Nel pomeriggio, partirete da Hue alla volta di Danang con
I'arrivo ad Hoi An nel pomeriggio. Pranzo incluso in corso di
trasferimento. Arrivo e sistemazione in hotel per il pernottamento.
Cena libera.

07° giorno HOI AN

7 Km =1 ora circa di percorrenza a tratta, in bici

Prima colazione in hotel. Oggi vi dedicherete alla scoperta della
citta vecchia di Hoi An, sito patrimonio del’lUnesco che non
mancherda di sorprendervi per I'alternarsi di stili architettonici che
rendono unico questo sito: dal vietnamita al giapponese, dal cinese
al francese. Lungo le piccole vie del centro potrete scorgere antiche
casette cinesi, la rinomata pagoda giapponese a forma di ponte,
un tempio cinese e la casa di Tan Ky (appartenente a un ricco mercante
vietnamita e mantenuta intatta da piv di 200 anni). La giornata proseguird
con un'escursione in  bicicletta o motorino durante la quale
attraverserete un'interessante aerea rurale alla volta del villaggio di
Tra Que, rinomato per le profumate erbe aromatiche. Ad attendervi
anche un pranzo incluso a base di sei specialitd della regione, fra le
quali tam huu (spiedini di maiale e gamberetti), vari tipi di gamberetti
e maiale aromatizzato con erbe. Farete poiritorno a Hoi An nel primo
pomeriggio, dove avrete il resto della giornata a disposizione per
scoprire la cittd o rilassarvi sulla  spiaggia. Cena libera e
pernottamento in hotel.

Note tecniche:

e  Per chi non pud/vuole pedalare, € possibile effettuare il fragitto a
bordo di un motorino con guidatore (casco protettivo fornito in
loco) Un cliente per ogni motorino e un guidatore per ogni cliente
Modifica da richiedere in fase di prenotazione del viaggio.

08° giorno HOI AN | DANANG | Volo per HANOI
lora circa di volo inferno Danang/Hanoi

Prima colazione in hotel e trasferimento all’aeroporto di Danang in
tempo utile per I'imbarco sul volo per Ha Noi. Arrivo e trasferimento
in centro. Pranzo incluso in ristorante locale. Nel pomeriggio,
esplorerete poi I'antico Tempio della Letteratura, conosciuto come
la prima Universita del Vietnam. Eretto nel 1070 dall'imperatore Ly
Thanh Tong, venne adibito sin dal 1076 ad universita esclusivamente
per principi, figli di nobili e mandarini. Passeggerete lungo i viali
ombreggiati del Parco Van Mieu per apprezzare |'architettura di
questo sito impregnato di storia ed ammirate 82 delle 116 stele
originali dove vennero incisi i nomi dei laureati. Nel tardo pomeriggio
una passeggiata per esplorare il quartiere vecchio di Hanoi
potrebbe farvi scoprire anche un caffe ormai leggendario, creato
da un uomo vietnamita che lavorava in un hotel di Hanoi famoso in
tutto il mondo, il Sofitel Legend Metropole: il caffé all'vovo. Non solo
il caffé & una delle produzioni agricole piU importanti de Vietnam,
ma questo caffé &€ una delizia che ogni viaggiatore deve
assolutamente provare.
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P8 Documenti

Ai cittadini italiani (con
passaporto italiano) & richiesto il
passaporto con validita residua
di 6 mesi data rientro e con
almeno 2 pagine libere.

CAMBOGIA dal TLuglio 2024 la
carta cartacea di arrivo e di
partenza saranno sostituiti
dall’ Arrival Card. Tutti i turisti che
visitano la Cambogia sono
fenuti a presentare  una
domanda  digitale  tramite
un'app dedicata entro 7 giomni
prima  dellarrivo  in  loco
https://arrival.gov.kh/. La E-
Arrival Card non € un E-VISA, &
solo un modulo elettronico che
sostituisce i| modulo cartaceo
che in passato doveva essere
compilato in aeroporto.

VIETNAM Nessun visto d’ingresso
e richiesto per soggiormni entro i
15 giorni. A partire dal 15 Agosto
2023 tufti i paesi esentati dal
visto posso estendere la durata
del soggiorno da 15 a 45 giorni.
L'intervallo di 30 giorni richiesto
fra 2 soggiorni con esenzione
dal visto & stato rimosso. |l
periodo di soggiorno senza visto
decorre dalla data di ingresso.

LAOS Visto ottenibile all'arrivo in
loco al costo di USD 40 a
persona.

Informazioni  aggiornate  a
Settembre 2024 e soggette a
riconferma. Ulteriori
aggiornamenti: viaggiaresicuri.it

IMPORTANTE: In caso di
passeggeri di nazionalitd NON
ITALIANA/NATI  ALL'ESTERO i
prega di consultare
Ambasciata dei paesi da
visitare per verificare i
documenti necessari per
l'ingresso nel Paese.

Oggi questa bevanda tipica, con tutte le sue variazioni, viene servita
in molte caffetterie di Hanoi: noi vi porteremo in un luogo speciale,
direttamente gestito dall'inventore e alla sua famiglia, per garantirvi
che ne possiate gustare non solo I'aroma ma anche la storia. Cena
libera e pernottamento in hotel.

09° giorno  HANOI| HA LONG BAY

170 Km - 2 ore e mezzo circa di percorrenza

Prima colazione in hotel e partenza per Ha Long Bay dove arriverete
verso mezzogiorno. Li, vi imbarcherete in una crociera attraverso
limperdibile baia di Halong. Questa baia famosa in tutto il mondo &
uno dei paesaggi piu belli del Vietnam, con i suoi giganteschi isolofti
rocciosi ricoperti da una rigogliosa vegetazione che incombe sulle
acque incontaminate della baia. La Baia di Halong comprende
circa 1.900 isole e isolotti di picchi rocciosi, spesso disabitati € non
visitati. Un paesaggio unico che ha meritato lo status di Patrimonio
Mondiale dell'Unesco nel 1994. |l pranzo incluso verrd servito a bordo
con oftimi frutti di mare appena pescati dalla baia. A seguire avrete
la possibilitd di esplorare alcune leggendarie grotte in Kayak o con
dei sampan di bambu guidati dalle persone locali attraversando dei
tunnel e godendovi il paesaggio naturale. Cena e pernottamento a
bordo della giunca.

10° giorno HA LONG BAY | HANOI | Volo per LUANG PRABANG

97 Km - 1 ora € mezza circa di percorrenza totali

Prima colazione a bordo della giunca. Nella mattinata, a seconda la
stagione, potrete ammirare il sorgere del sole sulle acque color
acquamarina della baia. La crociera continuera poi fino alla fine
della mattinata. Brunch incluso a bordo. Dopo essere sbarcati
(intorno alle 11), farete ritorno ad Hanoi in direzione dell’aeroporto,
lungo una strada che attraversa le verdeggianti risaie tfipiche del
delta del Fiume Rosso. Proseguimento con volo per Luang Prabang.
Al vostro atterraggio all’aeroporto incontrerete una nuova guida
locale che provvederd al trasferimento in hotel per la cena libera e il
pernottamento.

11° giorno LUANG PRABANG

30 Km — 1 ora circa di percorrenza

Prima colazione in hotel. Oggi inizierete la vostra scoperta del Laos e
delle sue tradizioni anche attraverso la comunitd locale. La citta di
Luang Prabang € una delle citta piu belle del Sud-Est asiatico, con la
sua posizione perfetta nel punto d'incontro dei fiumi Mekong e Nam
Khan e ai piedi di una catena montuosa secolare. La vostra scoperta
di Luang Prabang vi portera nei suoi siti piu emblematici e
culturalmente ricchi. Visiterete infattiil Palazzo Reale, che oggi ospita
il Museo Nazionale, con una vasta collezione di oggetti preziosi che
in passato appartenevano alla famiglia reale, e una grande
collezione di statuette scoperte nei templi della regione. A seguire il
Vat Xieng Thong, il tempio della Cittd Reale, un complesso di santuari
e templi sacri, che espongono alcuni delle migliori arte tradizionali del
Laos, nonché uno dei siti piv belli di Luang Prabang. Al termine delle
visite frasferimento alla cascata di Khuang Sy. Pranzo incluso in un
ristorante nei pressi della cascata. A seguire partite per la visita delle
cascate, uno dei punti salienti di Luang Prabang. Queste cascate
sono composte da formazioni calcaree e numerose piscine dai colori
furchesi e sono diventate una destinazione da non perdere per chi
visita il Laos settentrionale. Il livello piu basso delle cascate & stato
trasformato in un parco pubblico ed ¢ il posto dove fare una pausa
per godersi l'ombra e I'atmosfera rinfrescante delle stesse cascate.

DO

Destinazione Oriente

#doeasy

www.destinazioneoriente.it

non stamparmil
proteggi la natura

b


https://arrival.gov.kh/

Tuttavia, il principale punto di interesse € il percorso: numerose
piccole piscine naturali di calcare che sono state formate dal
processo di erosione dell'acqua. Godetevi lambiente circostante e
frascorrete un po' di fempo nuotando e rilassandovi in alcune delle
piscine. Rientro a Luang Prabang nel pomeriggio. Tempo a
disposizione per il relox o per un'escursione facoltativa con
supplemento. Cena libera e pernottamento in hotel a Luang
Prabang.

Esperienza opzionale con supplemento da prenotare ante partenza:

e La cerimonia Baci "Soukhouan" &€ una tradizione molto importante in
Laos atta a celebrare eventi significativi della vita quali matrimoni,
nascite, malattie, addii prima di lunghi viaggi e altri traguardi
importanti della vita. Durante la cerimonia, l'officiante richiama le
anime per attirare influenze benefiche, e poi lega un filo di cotone
intorno ai polsi dei partecipanti quale simbolo di prosperita e fortuna.
Questa “esperienza” si concluderd con una cena in un'abitazione
locale rallegrata da uno spettacolo di danze tradizionali. Costo a
partire da Euro 98 a persona (base 2 persone).

12° giorno LUANG PRABANG

Prima colazione in hotel e partenza per una nuova esperienza al
Elephant Village. Il Laos era conosciuto in passato con il nome di
"Lane Xang", che significa "Terra di un milione di elefanti”. Oggi avrete
la possibilita di provare un’esperienza insieme a questi incredibili
pachidermi! All'arrivo all’Elephant Villoge Camp il responsabile del
campo vi accoglierd e avrete un breve briefing sugli elefanti. Quindi,
godetevi una piacevole crociera sul fume a bordo di una barca a
coda lunga fino alla cascata di Tad Sae, dove potete rilassarvi
oppure nuotare nelle sue fresche piscine naturali (i livell dellacqua
variano in base alle condizioni stagionali). Una volta rinfrescati, tornerete
al campo per gustarvi un delizioso pranzo incluso in ristorante. Rientro
in hotel a Laung Prabang. Il pomeriggio sard dedicato ad una
crociera verso le famose grotte di Pak Ou. Quando arriverete, potrete
osservare le migliaia di statue del Buddha che caratterizzano questo
sito. Il rientro sard effettuato sempre in barca ma non mancherd una
sosta  per gustare un cocktail al framonto in questo sito unico
davvero unico. Cena libera e pernoftamento in hotel a Luang
Prabang.

Note tecniche:

e | viaggiatori devono portare abbigliamento adeguato, zaino,
comode scarpe da passeggio (no infradito / sandali). Il bagno dedli
elefanti & facoltativo e richiede il pagamento di un supplemento da
regolare in fase di conferma viaggio.

Durata: dalle 8:30 alle 13:00 circa

13° giorno LUANG PRABANG | Partenza

Alle ore 5.30 circa vi dirigerete con la vostra guida al fempio per
osservare la cerimonia di Tak Bat. Durante la cerimonia, i devoti
abitanti di Luang Prabang siinginocchiano sul marciapiede, tenendo
il cibo nelle loro mani, da offrire ai monaci che camminano coperti
con le loro vesti color arancio-zafferano. Dopo questa esperienza la
vostra guida vi condurrd in un mercato locale per osservare
I'animata vita locale e per provare la tipica zuppa locale in un
ristorante locale vicino al fiume Mekong. Prima dirientrare in hotel per
la prima colazione, vi attende la vista panoramica sulla cittd di Luang
Prabang e dintorni, dopo aver scalato i 328 gradini che portano alla
cima del Monte Phousi. Arrivo in hotel con camera a disposizione sino
alle ore 12 circa. Trasferimento in aeroporto in tempo utile per
I'imbarco sul volo prescelto per il rientro.

Note tecniche:
e Durata dell'escursione circa 2 ore e 30 minufi
Per partecipare alla cerimonia di Tak Bat bisogna lasciare I'hotel alle
05:30 alle 06:30. | viaggiatori che assisteranno a questa tradizione,
dovranno indossare abiti adeguati che coprono le gambe e le
spalle. Si prega di non aftraversare mai il cammino dei monaci e di
scattare solo foto a distanza per mostrare rispetto.
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